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                                    Выберите программу
                                    Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Лазеротерапия (1 зона или 1 сустав)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Электросон
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - "Лечение импульсным магнитным полем по инд. программам на аппарате «Полимаг» 
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - "Лечение импульсным магнитным полем по инд. программам на аппарате «Алмаг-02»
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Лечение магнитным полем на аппарате «Полюс 2» 
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - ДМВ-терапия на аппарате "Солнышко"
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - "Амплипульс" - лечение синусоидальными моделированными токами (СМТ-терапия)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Луч-3 (1 сустав; 1 зона)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Интерференциальная терапия на аппарате «Интердин» 
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Криотерапия на аппарате "Холод"
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - УФО (тубусный кварц)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Нефритовый проектор (1 зона или 1 сустав)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Турманиевый мат
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - УВЧ
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Диамаг
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - "Магнитотурботрон"
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Электростимуляция и массаж на аппарате "Нейродэнс-Вертебра" (1 зона позвоночника: шейный/грудной/поясничный)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Электростимуляция и массаж на аппарате "Нейродэнс-Вертебра" (область спины на всю зону позвоночника)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Ударно-волновая терапия (1 зона)
Галотерапия – соляная комната - Взрослые - 30 минут
Галотерапия – соляная комната - Взрослый+ребенок от 0 до 10 лет - 30 минут
Галотерапия – соляная комната - Дети от 11 до 14 лет - 30 минут
Ингаляции - Ингаляции на небулайзере "Бореал"
Ингаляции - Ингаляции на Галоингаляторе (сухая солевая аэрозольтерапия)
Галосауна - Галосауна
Водолечебница - Ванны лечебные (хвойная, жемчужная), ванны лечебно-минеральные (солевая, морская с ламинарией, йодобромная, селено-цинковая, можжевельник, ванна для опорно-двигательной системы "Биотонус-движение")
Водолечебница - Ванна "Клеопатра"
Водолечебница - Ванна шоколадная
Водолечебница - Бассейн индивидуально (30мин)
Водолечебница - Четырёхкамерная ванна с фитокомплексом для рук и ног
Водолечебница - Четырёхкамерная ванна с фитокомплексом для рук
Водолечебница - Четырёхкамерная ванна с фитокомплексом для ног
Водолечебница - Водно-пузырьковый массаж рук и ног
Водолечебница - Водно-пузырьковый массаж рук
Водолечебница - Водно-пузырьковый массаж ног
Водолечебница - Душ циркулярный, дождевой, восходящий
Водолечебница - Душ "Шарко" 
Водолечебница - Подводный массаж (при наличии ЭКГ) 
Водолечебница - Гидромассаж с аэрацией в автоматическом режиме
Водолечебница - Пантовая ванна
Бассейн - Бассейн индивидуально (30 мин)
Озокеритотерапия - Озокеритотерапия. Одна зона позвоночника (шейный отдел/ грудной отдел/ поясничный отдел/ крестцовый отдел)
Озокеритотерапия - Озокеритотерапия. Один сустав
Озокеритотерапия - Озокеритотерапия. Кисти рук
Озокеритотерапия - Озокеритотерапия. Стопы
Диетотерапия и минеральные воды - Фиточай, минеральная вода 100мл
Диетотерапия и минеральные воды - Минеральная вода лечебно-столовая сульфатно-гидрокарбонатная 100 мл
Шунгитовая комната (комната релаксации с музыкотерапией) - Шунгитовые аппликации
Шунгитовая комната (комната релаксации с музыкотерапией) - Комната релаксации с музыкотерапией
Массажные техники - Массаж ручной шейно-воротниковой зоны
Массажные техники - Массаж ручной верхней конечности (одна рука)
Массажные техники - Массаж ручной нижней конечности (одна нога)
Массажные техники - Массаж ручной спины (от 7 шейного позвонка до 1 поясничного позвонка)
Массажные техники - Массаж ручной пояснично-крестцовой зоны
Массажные техники - Массаж ручной спины и поясницы
Массажные техники - Вакуумный массаж на аппарате "Физиовак"
Массажные техники - Масссажная кровать "Релакс" (15 мин) (ORMED RELAX)
Массажные техники - Детензотерапия общая (позвоночник и нижние конечности)
Массажные техники -  Детензотерапия (позвоночник)
Массажные техники - Растягивающий тренажер "Air Nobius"
Массажные техники - Прессотерапия для рук (1 зона) PULSEPRESS)
Массажные техники - Прессотерапия комбинезон (PULSEPRESS)
Массажные техники - Стоунтерапия (60 мин)
Массажные техники - Акварелакс - бесконтактная гидромассажная ванна
Обертывания - Обертывание с "Тонус +": одна зона позвоночника
Обертывания - Обертывание с "Тонус +": кисти рук
Обертывания - Обертывание с "Тонус +": стопы
Обертывания - Обертывание с "Тонус +": один сустав
Обертывания - Обертывание (общее) с "Тонус +"
Обертывания - Обертывание (общее) с "Тонус +" с использованием термоодеяла
Сухие углекислые ванны - Сухие углекислые ванны ("Реабокс", "Гейзер")
Озонотерапия и оксигенотерапия - Озонотерапия. Внутривенное введение озонированного физиологического раствора
Озонотерапия и оксигенотерапия - Озонотерапия. Внутрикожные обкалывания позвоночника
Озонотерапия и оксигенотерапия - Озонотерапия. Внутрикожные обкалывания: одна зона (шейная/ грудная/ поясничная)
Озонотерапия и оксигенотерапия - Местная озонотерапия - обкалывание "проблемных" зон (одна зона)
Озонотерапия и оксигенотерапия - Озонирование масла (200 мл)
Озонотерапия и оксигенотерапия - Газация озонокислородной смесью в пластиковом мешке (одна конечность)
Озонотерапия и оксигенотерапия - Оксигенотерапия (концентратор  кислорода "ARMED" 7F-8L)
Грязелечение - Грязелечение: одна зона позвоночника (шейный отдел/грудной отдел/поясничный отдел/ крестцовый отдел)
Грязелечение - Грязелечение: один сустав (голеностопный, локтевой, лучезапястный)
Грязелечение - Грязелечение: кисти рук
Грязелечение - Грязелечение: трусы
Грязелечение - Грязелечение: один сустав (плечевой, тазобедренный)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Лазеротерапия (1 зона или 1 сустав) (Рикта-04)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Электросон (Магнол Слип)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Ультразвук (1 зона или 1 сустав) (УЗТ 1.01)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Лечение импульсным магнитным полем по инд. программам на аппарате «Полимаг 02-М»
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Лечение на аппарате «Алмаг-02»
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Лечение магнитным полем на аппарате «Полюс 2»
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - ДМВ-терапия на аппарате "Солнышко" (ДМВ-02)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - "Амплипульс" - лечение синусоидальными моделированными токами (СМТ-терапия) (Амплипульс 5)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Криотерапия на аппарате "Холод" локальная
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Ингаляции на небулайзере "Бореал"
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Ингаляции на Галоингаляторе (сухая солевая аэрозольтерапия)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Оксигенотерапия (концентратор  кислорода "ARMED" 7F-8L
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Сухие углекислые ванны ("Реабокс", "Гейзер")
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - УФО (тубусный кварц) (ОУФНУ- ультрафиолетовый стационарный облучатель)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Магнитотерапевтический виброакустический аппарат  "Магофон"
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - УВЧ (УВЧ-60)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Диамаг (Алмаг-03)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Галосауна
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Д"арсонваль (1 зона или 1 сустав) (GESS-623)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Магнитотурботрон (LUX)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Электростимуляция на аппарате "Нейродэнс-Вертебра" (1 зона позвоночника: шейный/ грудной/ поясничный )
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Электростимуляция на аппарате "Нейродэнс-Вертебра" (вся зона позвоночника)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Ударно-волновая терапия ("пяточная шпора" - стопа + икроножная мышца) (MASTERPULS ONE)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Ударно-волновая терапия (1 сустав: коленный/ локтевой/ голеностопный/ стопа) (MASTERPULS ONE)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Ударно-волновая терапия (1 сустав: плечевой (шейно-воротниковая зона + грудной отдел)/ тазобедренный (поясничный отдел, зона сустава мышцы бедра) (MASTERPULS ONE)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Ударно-волновая терапия (1 зона: шейный отдел позвоночника) (MASTERPULS ONE)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Ударно-волновая терапия (1 зона: пояснично-крестцовый отдел позвоночника, грудной отдел позвоночника)) (MASTERPULS ONE)
Физиотерапия в санатории «Белые ключи» - Аэроионотерапия с ароматерапией (в группе) (Аэромед)
Галотерапия – соляная комната - Галотерапия - соляная комната. Взрослые - 30 минут
Галотерапия – соляная комната - Галотерапия - соляная комната. Взрослый+ребенок от 0 до 10 лет - 30 минут
Галотерапия – соляная комната - Галотерапия - соляная комната. Дети от 11 до 14 лет - 30 минут
Лечебная физкультура  - ЛФК- Лечебная физкультура в группе
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                                                    Санаторий «Белые ключи»

                                                                            Официальный сайт санатория
основан в 1985 году
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                    Программы

                                            	Амбулаторное посещение
	Лечебные программы
	Оздоровительные программы
	СПА-программы


                    
                
	

                    О нас

                                            	Полезная информация	Нормативно-правовые документы
	Платные медицинские услуги
	Юридическая информация
	Акционерам и инвесторам
	Медицинские работники
	Условия труда
	ОМС
	Вакансии
	Антикоррупционная политика
	Политика конфиденциальности
	Новости
	Условия оплаты


	Отзывы
	Развлечения
	Инфраструктура
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                    Услуги

                    
                
	

                    Цены

                    
                
	

                    Контакты
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                            8 (8142) 52-86-86                        

                        
                    
                    
                        
                            Забронировать                        
                    


                


            

        

    
                    
            
                
                                        Санаторий «Белые ключи»

                    
            
    
	 Петрозаводск, Республика Карелия. 




	 Мы помогаем людям сохранять здоровье, уверенность в завтрашнем дне и радость жизни!
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	 Санаторий «Белые ключи» расположен в экологически чистой зоне, на окраине города Петрозаводска, столице Республики Карелия. Из окон номеров санатория открывается вид на хвойный  лес и Онежское озеро, которое находится недалеко от санатория, в 700 метрах. На зеленой территории здравницы живут белки, которые охотно принимают угощения от гостей.

                

                
                                                            
	 Удобное расположение санатория в черте города дает возможность отдыхающим насладиться не только красотой карельской природы, но и посетить достопримечательности Петрозаводска и Карелии. Гости санатория посещают Национальный и Музыкальный театры, музеи, выставки, городские мероприятия. Особенно привлекает посетителей здравницы набережная Онежского озера, которая представляет из себя «музей под открытым небом». На выбор гостей санатория предлагаются  экскурсии на водопад Кивач, о.Кижи, о.Валаам, в монастыри, обзорная по Петрозаводску, рафтинг по реке Шуя, карельские деревни и др.





	 Санаторий «Белые ключи» - это популярное место для укрепления здоровья и полноценного отдыха.

                    Подробнее о нас
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                                                                                                Нервная система

                                                                                                Эндокринная система и нарушение обмена веществ

                                                                                                Мочевыделительная система
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                                        Квалифицированное лечение

                                        
                                                                                                                                                
	Когда дело касается здоровья – мы выбираем лучшее. Санаторий «Белые ключи» - коллектив профессионалов в области восстановительного лечения. В санатории работает штат квалифицированных врачей, медсестер по бальнеолечению, физиотерапии, различным видам массажа, лечебной физкультуре, грязелечению. Для гостей предлагается индивидуальная программа лечения, учитывающая особенности организма.
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                                        Комфортабельные номера

                                        
                                                                                                                                                
	 Уютный номерной фонд санатория представлен номерами для проживания различных категорий от эконом-вариантов до номеров повышенной комфортности. 85% номеров отремонтированы по современным стандартам с полной заменой мебели, сантехники, текстиля. В санатории поддерживается образцовая чистота и атмосфера домашней обстановки.
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                                        Полноценное питание

                                        
                                                                                                                                                
	 Услуги питания в санатории сертифицированы. Меню разнообразное, семидневное, составлено согласно приказу Минздрава РФ от 5.08.2003 №330 с учетом среднесуточных норм лечебного питания и обновляется ежемесячно. Каждый день у гостя имеется возможность выбрать блюда по заказному меню. Мы всегда готовы прислушаться к пожеланиям отдыхающих, чтобы обеспечить им ещё более приятный отдых.
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                                        Досуг и развлечения

                                        
                                                                                                                                                
	В центре досуга мы предусмотрели для гостей санатория разнообразные мероприятия для всех возрастов и потребностей. Расположение санатория в черте города позволит нашим отдыхающим посетить музеи, театры, концерты, выставки Петрозаводска и увидеть культурную жизнь города во всем ее многообразии. А красота Карелии в любое время года открывает возможность дополнить свой отдых экскурсиями, поездками в святые места.

                                                                                                                                    

                                    

                                

                                                    

                        

                    

                

            

        

    

    
        
            
                
                                            
                            Санаторий «Белые ключи» это комплекс услуг

                        

                                                            
	 «Белые ключи» — современный санаторий в Карелии, предоставляющий обширный выбор разнообразных оздоровительных программ и полезных для здоровья процедур, помогающих улучшить состояние своего здоровья людям разных возрастов. Это то самое место, куда можно поехать с детьми от 4 лет и старше. Наш лечебный санаторий предлагает клиентам комфортабельные условия размещения, здоровое питание по системе «заказное меню», эффективное лечение и интересный досуг. С первых минут пребывания в санатории гости чувствуют комфорт и уют, а отсутствие суеты и повседневных забот способствуют релаксации и отдыху.



	 Наши лечебные программы позволяют отдыхающим воспользоваться такими популярными услугами, как: грязелечение, озонотерапия, соляная пещера, бассейн, лечебная физкультура, различные виды массажа, шунгитовая комната и многими другими. Высокий профессионализм, доброжелательность и забота персонала, а также высокий уровень сервиса помогут нашим гостям восстановить здоровье, отдохнуть и получить заряд бодрости и прекрасное настроение.
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                    Нас выбирают по следующим причинам
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                        Популярные программы

                    

                
                

                    
                        
                            
                                
                            
                        

                        
                            

                            

                        

                        
                            
                                
                            
                        

                    


                    
                        
                                                            
                                    
                                        
                                            
                                                Оздоровительная путевка                                            

                                            
                                                                                                    Вашему организму обязательно нужна поддержка и внимание. Оздоровительная путевка, включающая процедуры по восстановлению, укреплению и релаксации, в санатории «Белые ключи» - максимально привлекательна и удобна.
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                                                Золотой возраст (75+)                                            

                                            
                                                                                                    В санатории «Белые ключи» разработана специальная программа для людей пожилого возраста (старше 75 лет), которая поможет ощутить прилив сил и энергии.
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                                                Усталый менеджер                                            

                                            
                                                                                                    Эта программа - настоящее спасение для тех, кто живет в интенсивном ритме и отдает много сил работе. Она подходит как мужчинам, так и женщинам. Программа включает лечебно-оздоровительные процедуры, обладающие комплексным терапевтическим действием.
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                                                Антистресс                                            

                                            
                                                                                                    Избавиться от хронической усталости, восстановить душевное равновесие и почувствовать прилив энергии поможет программа «Антистресс», специально разработанная в нашем санатории для людей, испытывающих хроническую усталость и повышенные нервные нагрузки.
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                                                СПА-программа "День для себя"                                            

                                            
                                                                                                    Оздоровительная однодневная программа «ДЕНЬ ДЛЯ СЕБЯ!» - уникальная возможность вырваться из повседневной суеты, укрепить здоровье и как следует отдохнуть. Расслабляющие, тонизирующие процедуры снимут усталость, зарядят тело бодростью и придадут ощущение свежести и восстановления.
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                    Это видео для тех, кто еще у нас не был: давайте знакомиться!
                

                                
                    
                

                            

        

    
    
        
                            
                    Выбрать программу для отдыха или лечения легко!

                

                        
                
                    Закажите звонок и мы расскажем о всех наших возможностях                

                
                    
                        
                            Телефон для заказа:                        

                                                    
                                8 (8142) 52-86-86                            
                                                    
                                8 (8142) 52-59-19                            
                                            


                                                
                    
                        Моб. телефон:                    

                    
                        +7911 401 02 12 (WhatsApp)                    
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                            Программа Усталый менеджер 09.01-31.03.2024

                        

                    
                                                        
                        
                            
                                
                                    
                                
                            

                            Программа снижения веса для мужчин и женщин

                        

                    
                                                        
                        
                            
                                
                                    
                                
                            

                            СПА-программа «День для себя»
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                            Программа Усталый менеджер 01.04-29.12.2024

                        

                    
                                                        
                        
                            
                                
                                    
                                
                            

                            Новогодний тур 2024, санаторно-курортные путевки 

                        

                    
                            

                            *Программы «Легкое дыхание», «Здоровое сердце и сосуды», «Здоровая спина и суставы», «Антистресс» рассчитываются по прейскуранту на санаторно-курортные путевки

                        

        

    
    
        
            
                                    
                        Подарочный сертификат - лучший подарок!
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                                        Приятный подарок с пользой для здоровья

                                        
                                                                                            Что подарить близким людям: курс массажа, шоколадные ванны, посещение галосауны или санаторную путевку? Подарочный сертификат — отличный подарок  родителям, супругу или коллеге! Вы сами выбираете сумму сертификата!
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                                                                Майские каникулы 2024 в Карелии
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                    Карелия - один из самых красивых природных уголков в России. 
Здесь все другое: воздух, вода, люди, звуки, небо, свет.

 Здесь иначе работает сердце!
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